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DMMオンラインクリニック リベルサス処方 ダイエットに関するアンケート結果

作成日 2026年07月02日 作成者 こいずみクリニック メディア制作部

アンケート名 5分で完了！【DMMオンラインクリニックのリベルサスの処方を受けたことがある方】ダイエットに関するアンケート

アンケートサイト 株式会社クラウドワークス 調査方法 インターネットアンケート

アンケート掲載期間 2026年06月08日～2026年06月22日 掲載メディア こいずみクリニック

対象人数 50人

年齢比率　20歳未満…1人  /  20代…14人  /  30代…24人  /  40代…8人  /  50代…2人  /  60代…1人

No
.

性別 年齢 処方開始
時の年齢

契約プラン 併用薬 購入方法 月額支払い
額

継続期間 効果 具体的な効果 減量キロ
数

その他の効果 効果実感
時期

副作用 副作用の症状 その他副作用
の詳細

診療時間 診療の感
想

スタッフ・医師対応の感想 手軽さ・利便性の感想 料金につ
いての感
想

料金の感想理由 満足度 満足度の理由

1 女性 40代 40代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

5,001～
6,000円

1ヶ月未満 服用前と変
わらなかっ
た

とても感
じた

下痢 5分以内 良かった 質問にも丁寧に答えてくれて
安心感があった

都合のいい時に出来たので
便利

普通 こんなものなのか
な？もいうところ

不満だっ
た

副作用が酷くて効果
どころではなかった

2 女性 30代 20代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg）

単月購入を利
用した

8,001～
9,000円

3ヶ月 効果を感じ
た

体重が減った 2キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

感じなか
った

5分以内 良かった 薬の副作用などもしっかり
伝えてもらったので良かっ
たと思いました

思いついた時に処方しても
らえたので、とにかく手軽
でした。

普通 安くはないなと思い
ます。ただ好きなも
のを食べて痩せれる
のであれば高くはな
いなと思いました。

満足した ちゃんと痩せること
ができたので満足し
ました。

3 女性 30代 20代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg）

単月購入を利
用した

5,001～
6,000円

3ヶ月 効果を感じ
た

食欲が抑えられて
食事量が減った

2キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

食欲減退、め
まい

6～10分
以内

良かった 他のクリニックとくらべて
だいぶ慎重で丁寧な印象

手軽ではあるものの、きち
んと確認されるためやや手
間

普通 もっと安いところは
あるかもしれない
が、間口が広いので
とっつきやすい

普通 ここでなければなら
ない理由がなかった
から

4 女性 20代 20代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

8,001～
9,000円

2ヶ月 効果を感じ
た

体重が減った 2キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

感じなか
った

6～10分
以内

良かった 不安に思っていることや心
配なことなどを言いやすい
環境をつくってくれていた
のでとても気軽に相談でき
ました。

大学やバイトで中々夜の時
間帯しか空いてないのです
が、いつでもできて使いやす
かったです。

高い 少し値段が高めだと
感じましたがそれ相
応の効果を感じられ
たので買ってよかっ
たです。

満足した 効果も感じられたし
見た目にも変化があ
ったのでよかったで
す。

5 女性 30代 30代 GLP-1 毎日内服プラン
（7mg）

定期便「3ヶ月
ごと」を利用
した

6,001～
7,000円

6ヶ月 とても効果
を感じた

体重が減った 7キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

感じた 食欲減退、脱
力感、その他

吐き気、倦怠
感

5分以内 普通 医師やスタッフについては
可もなく不可もなく。形式
上の質問のみのため苦には
感じない。

診察自体は5分以内で終わる
が、タイミングが合わない
と診察に入るまでの待ち時
間がプラス数分かかるのが
難点。ただ、診察時間枠が
午前中から夜の遅い時間ま
でこまめにあるのが便利。

高い もう少し値段が安い
と手軽に利用しやす
いが、定期便だと普
通に購入するよりは
お得なのは良い点。

満足した 結果としてしっかり
自分の目標値を超え
る体重を落とせたの
は、内服した価値が
あった。

6 女性 20代 20代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg→7mg移行プラン）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

10,001～
15,000円

3ヶ月 効果を感じ
た

食欲が抑えられて
食事量が減った

1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

低血糖 5分以内 良かった スピーディーで楽 スキマ時間にできてありが
たい

普通 可もなく不可もな
く。

満足した 上述の通り。

7 男性 30代 30代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg→7mg移行プラン）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

10,001～
15,000円

4ヶ月 効果を感じ
た

食欲が抑えられて
食事量が減った

1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

下痢、嘔吐、
便秘

6～10分
以内

良かった オンラインでも説明が分か
りやすく、薬の効果や副作
用についても丁寧に説明が
あり安心できました。質問
にも簡潔に答えてくれて、短
時間でも不安なく処方まで
進められました。

来院不要でスマホだけで完
結する点が非常に便利でし
た。予約も取りやすく、待
ち時間もないため継続しや
すい仕組みだと感じまし
た。

普通 通院の手間がない点
を考えると妥当な価
格ですが、長期的に
はもう少し安いと継
続しやすいと感じま
した。効果とのバラ
ンスは概ね満足して
います。

満足した 食欲抑制と体重減少
の効果を実感でき、
オンラインで手軽に
継続できた点が大き
いです。副作用も軽
度で許容範囲であ
り、全体としてダイ
エット効果と利便性
のバランスが良いと
感じました。

8 女性 30代 30代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg）

単月購入を利
用した

10,001～
15,000円

1ヶ月未満 服用前と変
わらなかっ
た

とても感
じた

嘔吐 5分以内 普通 4年ほど前の診療なので現在
とは異なるかもしれません
が、流れ作業的な感じでし
た。あらかじめ聞くことは
決まっていてその通りに聞
かれて答えるような診察で
した。

当時は予約がとれやすく配
達も早いオンラインクリニ
ックが少なかったのであり
がたかったです。

高い 当時は今よりも全体
的に他のクリニック
さんも総じて2.3割
り増しだったように
記憶しています。当
時としては妥当な金
額だったと思いま
す。

普通 吐き気と嘔吐の副作
用が強く出てしま
い、私にはリベルサ
スを続けることが難
しかったから。

9 女性 30代 30代 GLP-1 毎日内服プラン
（7mg）

定期便「3ヶ月
ごと」を利用
した

15,001～
20,000円

2年 効果を感じ
た

少ない食事量で満
足できるようにな
った

1キロ未
満

1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

その他 吐き気 6～10分
以内

良かった 診療の先生も決済の担当者
の方も丁寧で親切でした。

対応時間が比較的多く予約
がとりやすいいです。

普通 安くはないですがこ
んなものかなとは思
います。

満足した 飲まないと太るので
効果はあると感じて
ます。
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No
.

性別 年齢 処方開始
時の年齢

契約プラン 併用薬 購入方法 月額支払い
額

継続期間 効果 具体的な効果 減量キロ
数

その他の効果 効果実感
時期

副作用 副作用の症状 その他副作用
の詳細

診療時間 診療の感
想

スタッフ・医師対応の感想 手軽さ・利便性の感想 料金につ
いての感
想

料金の感想理由 満足度 満足度の理由

10 男性 30代 30代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg→7mg移行プラン）

なし 定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

10,001～
15,000円

6ヶ月 効果を感じ
た

食欲が抑えられて
食事量が減った

5キロ なし 1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

便秘 なし 6～10分
以内

良かった オンライン診療でも説明が
丁寧で、リベルサスの効果
や副作用について分かりや
すく説明してもらえました。
質問にも簡潔に答えてもら
えたので安心して開始でき
ました。

自宅で短時間で診療が完了
し、薬もすぐ配送されるた
め非常に便利でした。通院
の手間がなく、忙しい中で
も継続しやすい点が良かっ
たです。

普通 効果を考えると妥当
な価格だと感じまし
たが、長期間続ける
場合はもう少し安い
と継続しやすいと感
じます。

満足した 食欲がしっかり抑え
られ、無理な運動な
しでも体重が減少し
た点が大きく満足し
ています。オンライ
ン診療の手軽さもあ
り、継続しやすかっ
たため総合的に良い
サービスだと感じま
した。

11 女性 20代 20代 GLP-1 毎日内服プラン
（7mg）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

10,001～
15,000円

4ヶ月 効果を感じ
た

体重が減った 8キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

便秘、食欲減
退

5分以内 普通 必要事項だけお話していた
だいてスムーズでした

事前に都合のつく時間がネ
ットで見れるので助かりま
した。

普通 通常通りですが、自
費なので元々リベル
サスは高いかなと思
います…まとめて購
入などでもう少し安
くなると助かりま
す。

満足した 痩せましたしとても
満足ですが、他のオ
ンライン処方の方が
少し安かったので。

12 女性 20代 20代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg→7mg移行プラン）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

15,001～
20,000円

4ヶ月 とても効果
を感じた

体重が減った 10～15
キロ

1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

味覚異常、低
血糖

6～10分
以内

良かった 医師の方の対応はとても良
かったですが、診察後、契
約スタッフの方に変わるま
での待ち時間がものすごく
長いように感じました。

家で出来るので手軽だし便
利ですが、先述の通り予期
しない待ち時間が発生する
のがネックだなと思いま
す。

普通 相場を知らないので
こんな物かな、と思
います。初月は安か
ったです。

とても満
足した

今までダイエットに
失敗し続けていまし
たがしっかり体重が
落ちたので満足で
す。

13 男性 20代 20代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg）

単月購入を利
用した

10,001～
15,000円

3ヶ月 効果を感じ
た

食欲が抑えられて
食事量が減った

5キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

感じなか
った

11～15
分以内

良かった スタッフや医師の説明は丁
寧で親切であり良かったで
す。治療に対しての不安など
わからないことについても
理解出来るまで説明してく
れてとても安心感がありま
した。

24時間365日対応しているこ
とから仕事を優先的に治療
出来たことやスマホ１つで
完結してしまうため手軽さ
も良かったです。

普通 他のオンライン診療
と比べてややら高め
のように感じました
がほとんど変わら
ず、追加料金や勧誘
などもなくて良かっ
たと思います。

とても満
足した

自分の都合に合わせ
ながら治療が出来、
治療効果も実感出来
て満足することが出
来ているからです。

14 女性 20代 20代 GLP-1 毎日内服プラン
（7mg）

単月購入を利
用した

8,001～
9,000円

1ヶ月未満 とても効果
を感じた

食欲が抑えられて
食事量が減った

3キロ 食欲が無くな
り、好きな食べ
物でさえもあま
り受け付けなく
なった。

1ヶ月～3
ヶ月後

とても感
じた

嘔吐、食欲減
退、低血糖

5分以内 普通 特に気になることもなかっ
た。

オンライン上なため病院に
行く手間や待ち時間などが
省けるのでとても便利だと
思った

普通 オンライン上なため
手間と時間など考え
ると妥当だと感じ
た。

満足した 自分の気が向いた時
にいつでも薬が手に
入るので
かなり便利だと思っ
た。

15 男性 20代 20代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

8,001～
9,000円

3ヶ月 効果を感じ
た

食欲が抑えられて
食事量が減った

3キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

便秘 5分以内 良かった 初めてのメディカルダイエッ
トで不安がありましたが、
医師の方が薬の副作用や正
しい服用方法について分か
りやすく説明してくれたの
で、安心して始めることが
できました。短時間で的確
な診察でした。

予約から診察、薬の受け取
りまでスマートフォン一つ
で完結するのが非常に便利
でした。日中は忙しくて通
院する時間が取れないた
め、隙間時間に自宅から受
診でき、薬も郵送ですぐに
ポストに届く点が素晴らし
いです。

普通 薬代自体は決して安
くはありませんが、
病院へ行くための交
通費や待合室での待
ち時間、診察にかか
るトータルの労力を
考慮すると、妥当で
納得できる金額設定
だと思います。

満足した 手軽にオンラインで
完結できる利便性
と、実際に食欲が落
ちて体重が減るとい
う効果を実感できた
ためです。最初の数
日は軽い便秘の副作
用がありましたが、
事前に説明を受けて
いたため焦らずに対
処でき、総合的に満
足しています。

16 女性 50代 50代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

8,001～
9,000円

1年 とても効果
を感じた

食欲が抑えられて
食事量が減った

10キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

感じた 嘔吐 5分以内 とても良
かった

オンライン診療は初めてだ
ったので、とても緊張しま
した。先に提出する問診の
内容がかなり細かくて面倒
でした。オンライン診療は
時間通りに診察が始まりま
した。看護師さんが先にお
話をされて、そのあとに医
師の診察がありました。問
診票を提出していたので、
医師からは特に重要な内容
のお話はなかったですが、
副作用や使用方法について
は細かく指導がありまし
た。

手軽さはあります。オンラ
インで全てが完了する、薬
もすぐに配送されてきたの
でよかったです。

普通 料金は、他よりは安
価だったような気は
しますが、自由診療
なのでいろんなオン
ライン診療で金額は
まちまちなので、な
んとも言えません。

とても満
足した

最初は3mmで始めま
したが、6ヶ月経過
したころには6kgほ
ど痩せていました。
このあたりから体重
変化がなくなったの
で7mmに変更。結果
1年ちょっとで10kg
痩せる事が出来まし
た。胃も小さくなっ
たのか、やめてから
も大食する事は減
り、体重はキープで
きています。

17 女性 20代 20代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg）、GLP-1 毎日内服
プラン（7mg）

単月購入を利
用した

25,001～
30,000円

1ヶ月 とても効果
を感じた

少ない食事量で満
足できるようにな
った

4キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

食欲減退、低
血糖

5分以内 とても良
かった

初めてのリベルサス服用で
不安もありましたが、丁寧
で親切な説明でとても安心
しました。
スタッフの方も物腰柔らか
な伝え方で支払い方法や発
送方法を教えてくださりま
した。

休日に頼んでも2日後には自
宅に届いていました。
大手なので、初めてリベル
サスを使用する方も安心して
利用できると思います。

普通 色々なクリニックが
リベルサスを販売し
ている中で少々高め
の設定ではあると思
いますが、このお値
段で安心も一緒に買
えてると思うと高す
ぎることもないのか
なと思いました。

とても満
足した

お医者様やスタッフ
の方の対応が良く、
発送も早く効果もす
ぐに出たので大満足
です。

18 女性 20代 20代 GLP-1 毎日内服プラン
（14mg）

単月購入を利
用した

25,001～
30,000円

1ヶ月未満 効果を感じ
た

とても感
じた

6～10分
以内

普通 流れ作業 手軽い 高い どこも同じ 普通 どこも同じだから値
段など

19 女性 50代 50代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

8,001～
9,000円

2ヶ月 効果を感じ
た

体重が減った 2キロ とても感
じた

食欲減退 5分以内 良かった 診察後にスタッフの方から
の連絡が遅く感じた。

それほど混み合っていなか
ったので、直ぐに診察して
もらえた

普通 初めはクーポン利用
で安く購入できまし
たが、2回目以降は
そんなに安く感じな
かった。

普通 診察をすぐにして貰
えたのがよかったで
す

20 男性 40代 40代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

8,001～
9,000円

4ヶ月 効果を感じ
た

体重が減った 5キロ 3ヶ月～6
ヶ月後

少し感じ
た

下痢 11～15
分以内

とても良
かった

とても親切丁寧です 移動がいらない」ことが最
大のメリットであり、仕事
や家事の合間でもスマホ1つ
で受診できるのが良かった
です。

安い 事前に、もっと高い
という印象がありま
した。

満足した 実際に効果があった
ので。
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21 男性 30代 30代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg）

定期便「3ヶ月
ごと」を利用
した

6,001～
7,000円

8ヶ月 とても効果
を感じた

食欲が抑えられて
食事量が減った

4キロ 3ヶ月～6
ヶ月後

少し感じ
た

下痢 6～10分
以内

良かった プランの説明や副作用の注
意点などしっかり説明してく
れました。

通院せずに自宅から診察が
受けられるのでとても便利
です。

普通 DMMは他のオンラ
インクリニックと比
較して、安くも高く
も無いと感じていま
す。

満足した 副作用が少々ありま
したが、薬の効果は
実感でき体重も落ち
たので満足はしてい
ます。

22 女性 20代 20代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg）

単月購入を利
用した

10,001～
15,000円

1ヶ月 効果を感じ
た

体重が減った 4キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

嘔吐、食欲減
退、低血糖

5分以内 普通 2、3分説明して終わりって
感じだった

診察も夜遅い時間でも予約
が取れるので手軽さはいい
と思った

高い 3ミリ1ヶ月で送料な
ども込みで15000円
くらいだったので少
し高いかなと思った

普通 必然的に食べる量が
減って体重が落ちた
けど低血糖で気持ち
悪いのが続いたの
で、継続はできない
と思い辞めてしまっ
た

23 女性 30代 30代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg）

単月購入を利
用した

15,001～
20,000円

2ヶ月 効果を感じ
た

食欲が抑えられて
食事量が減った

4キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

とても感
じた

食欲減退、め
まい、低血
糖、頭痛

5分以内 普通 問診票に入力した内容の確
認と、飲むタイミングや副
作用についての説明など、
リベルサスを希望する人に
は一通り同じことを伝えて
いるんだろうなという感じ
だったが、塩対応というわ
けではないため、処方が目
的なら効率的だと思った。

当日でも枠が空いていれば
診察を受けられ、診察も短
時間で配送も速いので、忙
しい人でも受診はしやすい
と思う。

普通 定期やまとめて配送
するプランにすれば
安いが、とりあえず
1ヶ月分だけ処方し
てもらって、副作用
の出方などを見たい
人には、それほど割
安感は感じなかっ
た。

普通 検査とかもなく、こ
んなに簡単に処方し
てもらえて手軽だと
思った。

24 男性 40代 40代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg→7mg移行プラン）

定期便「3ヶ月
ごと」を利用
した

10,001～
15,000円

6ヶ月 効果を感じ
た

食欲が抑えられて
食事量が減った

5キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

便秘、食欲減
退

6～10分
以内

良かった 医師やスタッフの対応は丁
寧で、リベルサスの飲み方
や副作用についても分かり
やすく説明してくれました。
質問にもきちんと答えても
らえたため、初めての利用
でも安心感がありました。

通院する必要がなく、自宅
からスマートフォンだけで
診察を受けられる点が非常
に便利でした。予約も取り
やすく、薬も自宅に配送さ
れるため忙しい人でも継続
しやすいと感じました。

普通 市販のダイエット商
品と比べると高く感
じますが、医師の診
察を受けながら処方
されることや実際に
効果を感じられたこ
とを考えると、妥当
な価格だと思いまし
た。

満足した 食欲が抑えられて体
重減少につながり、
ダイエットのきっか
けとして十分な効果
を感じられました。
オンライン診療の手
軽さも魅力でした。
一方で副作用や継続
費用は気になるた
め、総合的には満足
という評価です。

25 男性 30代 30代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg→7mg移行プラン）

定期便「3ヶ月
ごと」を利用
した

6,001～
7,000円

2ヶ月 とても効果
を感じた

感じた 5分以内 とても良
かった

親切でした 手軽にできるのが良かった 普通 妥当な値段だと思う 普通 良くも悪くも

26 男性 40代 40代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg→7mg移行プラン）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

10,001～
15,000円

1年 効果を感じ
た

体重が減った 5キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

感じなか
った

6～10分
以内

良かった 医師の説明が分かりやす
く、スタッフの対応も丁寧
でした。スムーズに診察か
ら処方まで進み、安心して
利用できました。

待ち時間が少なく、空いた
時間に受診できるのが良か
ったです。

普通 7mg は16,280円と高
いと思いました。

満足した 飲み続けている間は
効果があり体重減少
につながった。

27 女性 30代 30代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg→7mg移行プラン）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

10,001～
15,000円

6ヶ月 効果を感じ
た

食欲が抑えられて
食事量が減った

5キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

便秘、食欲減
退

5分以内 良かった 医師の説明は簡潔で分かり
やすく、質問にも丁寧に答
えてもらえました。オンラ
イン診療でしたが対応はス
ムーズで、無理な勧誘など
もなく安心して利用できま
した。診察時間は短めでし
たが、必要な説明はしっか
り受けられたと感じていま
す。

自宅からスマートフォンだ
けで受診できるため非常に
便利でした。通院時間や待
ち時間が不要で、仕事や家
事の合間に診察を受けられ
る点が良かったです。薬も
自宅へ配送されるため継続
しやすく、忙しい人には利
用しやすいサービスだと思
います。

普通 オンライン診療や薬
の配送まで含めて考
えると妥当な料金だ
と思います。ただし
長期間継続する場合
はそれなりの費用に
なるため、もう少し
安くなると利用しや
すいと感じました。

満足した 食欲が抑えられ、無
理な食事制限をしな
くても体重を減らす
ことができました。
オンライン診療も手
軽で継続しやすく、
薬の配送もスムーズ
でした。多少の副作
用はありましたが我
慢できる程度で、総
合的には満足できる
結果だったためで
す。

28 女性 30代 30代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg→7mg移行プラン）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

10,001～
15,000円

3ヶ月 効果を感じ
た

少ない食事量で満
足できるようにな
った

3キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

嘔吐、食欲減
退

6～10分
以内

良かった 診察は全体的に丁寧で、こ
ちらの体調や生活習慣につ
いても簡単に確認していた
だけました。オンラインで
も流れはスムーズで、薬の
飲み方や注意点についても
分かりやすく説明していただ
けたため安心感がありまし
た。質問にもきちんと答え
ていただけた点は良かった
です。ただし診察時間が短
めなので、もう少し踏み込
んだアドバイスがあるとさ
らに良いと感じました。

自宅にいながら診察から処
方まで完結する点は非常に
便利だと感じました。通院
や待ち時間が不要なので、
仕事の合間や空いた時間に
受診できるのは大きなメリ
ットです。予約も取りやす
く、スマートフォンだけで
完結するため手軽さは高い
と思います。一方で対面で
はないため、細かいニュア
ンスが伝わりにくい場面が
ある点にはやや不安も感じ
ました。

普通 オンライン診療の手
軽さを考えると妥当
な価格だと思います
が、継続するとなる
とやや負担に感じる
金額でもあります。
市販のダイエット商
品と比べると効果は
期待できますが、長
期的に続ける場合は
コスト面も考慮が必
要だと感じました。

普通 食欲が自然と抑えら
れ、無理なく食事量
を減らせた点が良か
ったです。実際に体
重も少しずつ減少
し、見た目にも変化
を感じることができ
ました。オンライン
で完結する手軽さも
あり、続けやすい環
境でした。ただし費
用面と軽い副作用は
気になる部分もあっ
たため、それらを踏
まえても総合的には
満足しています。

29 男性 30代 30代 GLP-1 毎日内服プラン
（14mg）

定期便「3ヶ月
ごと」を利用
した

15,001～
20,000円

2年 効果を感じ
た

感じた 11～15
分以内

とても良
かった

初めてでしたが、丁寧に対
応して頂きました。

オンライン診察の予約も取
りやすかった。

普通 相場より少し安いと
思います。

とても満
足した

値段も郵送の早さも
満足です。

30 男性 30代 20代 GLP-1 毎日内服プラン
（7mg）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

6,001～
7,000円

4ヶ月 効果を感じ
た

体重が減った 4キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

感じなか
った

15分以
上

普通 オンライン診療では副作用
がある食材や現在服用中の
薬などを聞かれました。医
師の方が、リベルサスを処
方するにあたって不安なこ
とはないか？と言ったこと
も聞いてくれて安心感が高
まりました。

利便性はかなり高いです。
家にいるだけで自宅に薬が
届くのはかなり新鮮でし
た。

普通 こんなものかな？と
いった感じ。さらに
安かったら助かるし
利用期間も増えたと
思う

満足した 体重は4ヶ月で4キロ
減ったから。1ヶ月
あたり1キロ近く減
ったのには満足して
いる。処方も手軽で
クリニックに出向く
手間も料金もかから
なかったので満足
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31 女性 20代 20代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg）

単月購入を利
用した

8,001～
9,000円

3ヶ月 とても効果
を感じた

食欲が抑えられて
食事量が減った

3キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

脱力感 6～10分
以内

良かった 思っていたよりもちゃんと
していた。細かいところま
で聞いてくれた。

直接クリニック行く手間が
省けるので助かる。

普通 妥当なのだと思う
が、クリニックに直
接行っているわけで
はないのでもう少し
安くても良いとは思
う。

満足した 実際に食欲が落ち着
いたので本当に効果
があるんだなと実感
したけどやはり薬を
飲むのに少し抵抗は
あるのである程度し
たらやめると思う

32 男性 30代 30代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg→7mg移行プラン）

該当なし 定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

8,001～
9,000円

6ヶ月 効果を感じ
た

食欲が抑えられて
食事量が減った

5キロ 該当なし 1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

便秘、食欲減
退

該当なし 6～10分
以内

良かった オンライン診療でしたが説
明は丁寧で、リベルサスの
服用方法や注意点について
分かりやすく案内してもらえ
ました。質問にもきちんと
答えてくれたため、不安な
く治療を始めることができ
ました。

スマホだけで予約から診察
まで完結し、通院の必要が
ない点が便利でした。仕事
が忙しくても空いた時間に
受診でき、薬も自宅へ配送
されるため継続しやすかっ
たです。

普通 一般的なダイエット
サポートと比べると
安くはありません
が、医師の診察を受
けながら治療できる
安心感があります。
効果を実感できたた
め、料金とサービス
内容のバランスには
納得しています。

満足した 食欲をコントロール
しやすくなり、無理
な食事制限をせずに
体重を減らすことが
できました。オンラ
イン診療の手軽さも
魅力で、継続しやす
い環境が整っていた
と思います。多少の
副作用はありました
が、総合的には満足
できるサービスでし
た。

33 男性 20歳未
満

20代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg）、GLP-1+脂肪燃焼
プラン

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

10,001～
15,000円

4ヶ月 効果を感じ
た

体重が減った 4キロ 3ヶ月～6
ヶ月後

とても感
じた

便秘、めまい 6～10分
以内

良かった DMMオンラインクリニック
のスタッフや医師の対応は
全体的に丁寧で、初めての
オンライン診療でも安心し
て利用できました。診察で
は症状や悩みについてしっ
かり確認してもらえ、治療
内容や薬の説明も分かりや
すかったです。予約から診
察までスムーズに進み、不
明点にも適切に回答しても
らえたため、不安なく受診
することができました。

DMMオンラインクリニック
のオンライン診療は、自宅
や外出先からスマホで受診
できるため非常に便利でし
た。通院のための移動時間
や待ち時間がなく、仕事や
家事の合間でも利用しやす
かったです。予約から診
察、薬の受け取りまでスム
ーズに進み、忙しい日常の
中でも無理なく継続して利
用できる点に大きな魅力を
感じました。

普通 DMMオンラインク
リニックのリベルサ
スの料金は、決して
安いとは感じません
でしたが、通院の手
間がなくオンライン
で診察から処方まで
完結する利便性を考
えると納得できる範
囲でした。料金体系
も比較的分かりやす
く、事前に費用を把
握しやすかったため
安心して利用できま
した。継続する場合
は費用負担も考慮す
る必要があります
が、利便性とのバラ
ンスは良いと感じま
した。

満足した はい、全体的に満足
しました。オンライ
ンで診察から処方ま
で完結するため通院
の負担がなく、予約
も取りやすかったで
す。医師の説明も分
かりやすく、安心し
て治療を始めること
ができました。薬も
自宅まで配送される
ため便利で、忙しい
中でも継続しやすい
と感じました。一方
で、継続には一定の
費用がかかるため、
その点は事前に確認
しておくとよいと思
います。

34 女性 20代 20代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg→7mg移行プラン）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

15,001～
20,000円

6ヶ月 効果を感じ
た

少ない食事量で満
足できるようにな
った

3キロ 少し感じ
た

5分以内 良かった 必要最低限のことだけを説
明された感じでした。医師
は名前の確認と質問があり
ますか？とだけ聞かれて質
問がなければこれで終了で
す、とそれだけでした。

自宅で、時間も融通が効く
のでとても手軽に感じまし
た

普通 他だと同じ7mmでも
もっと高いところも
あるので、まだ良心
的なほうかな？と思
いました

普通 想像してたよりも効
果が続かなかった。
体が慣れたのか？し
ばらくすると、食欲
は普通にあるように
感じた。また朝1に
服用してから飲食を
30分間控えないとい
けないというのも、
朝の出勤前とかだと
かなり大変でした

35 女性 20代 20代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg→7mg移行プラン）

定期便「3ヶ月
ごと」を利用
した

6,001～
7,000円

3ヶ月 服用前と変
わらなかっ
た

食欲が抑えられて
食事量が減った

感じた 嘔吐、食欲減
退

5分以内 良かった 簡潔に終わって特に問題も
なくスムーズな対応だっ
た。

手軽に受けられるので、時
間のない現代人にぴったり
だと思う

普通 相応だと思う 不満だっ
た

あまり効果を感じな
かったから。

36 男性 30代 30代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg→7mg移行プラン）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

8,001～
9,000円

3ヶ月 効果を感じ
た

食欲が抑えられて
食事量が減った

1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

便秘 6～10分
以内

良かった 事前の問診票の入力内容に
沿って、薬の飲み方や副作
用のリスクについて要点を
絞って手際よく説明があ
り、丁寧かつ迅速な対応だ
ったと感じます。

平日の夜でもスマホのビデ
オ通話ですべて完結するた
め、通院の往復にかかる時
間や待合室での長い待ち時
間が一切発生しない点が非
常に便利です。

普通 通院にかかる交通費
や時間を考慮すれば
妥当な金額だと感じ
ますが、中長期的に
内服を長期間継続す
ることを想定する
と、もう少し基本料
金が下がると助かり
ます。

満足した 仕事が忙しくても無
理なく定期購入で内
服を継続できてお
り、実際に食べる量
を自然にセーブでき
ていると感じるた
め、全体的な利便性
とシステムに満足し
ています。

37 男性 30代 20代 GLP-1 毎日内服プラン
（7mg）

定期便「3ヶ月
ごと」を利用
した

5,001～
6,000円

4ヶ月 効果を感じ
た

少ない食事量で満
足できるようにな
った

少し感じ
た

嘔吐 5分以内 とても良
かった

効果のあるもので、とてと
よかった。パフォーマンス
も発揮したし、後悔しなか
った

効果のあるもので、とてと
よかった。パフォーマンス
も発揮したし、後悔しなか
った

安い 効果のあるもので、
とてとよかった。パ
フォーマンスも発揮
したし、後悔しなか
った

満足した 効果のあるもので、
とてとよかった。パ
フォーマンスも発揮
したし、後悔しなか
った

38 女性 30代 30代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

8,001～
9,000円

3ヶ月 効果を感じ
た

体重が減った 3キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

便秘、その他 吐き気 5分以内 良かった 担当してくださったお医者
様はとても手際が良く、こ
ちらの質問に対しても無駄
なくハキハキと答えてくれ
ました。リベルサスを初め
て飲む際の正しい服用方法
や、想定される副作用の便
秘・吐き気についてもしっ
かり説明があったので安心
できました。

スマホひとつで予約から診
察、処方まで全て自宅にい
ながら完結するのが本当に
便利でした。平日の夜遅い
時間でも予約枠が空いてい
たため、仕事終わりにわざ
わざ病院へ移動する手間や
長い待ち時間もなく、5分か
からない程度の短時間で診
察が終わったので隙間時間
を有効活用できました。

普通 自由診療のメディカ
ルダイエットなので
毎月それなりの出費
にはなりますが、
DMMは定期便にす
ると少し割引になり
ますし、診察料自体
は無料なので比較的
良心的な価格設定だ
と思います。通院に
かかる電車代や時間
を考えれば、トータ
ルでのコストパフォ
ーマンスは十分に納
得がいく範囲です。

満足した 飲み始めの数週間は
軽い吐き気や便秘に
悩まされましたが、
1ヶ月を過ぎた頃か
ら自然とお腹が空き
にくくなり、間食や
ドカ食いをする悪習
慣がピタッと止まり
ました。結果として
3ヶ月で無理なく3キ
ロ減量することがで
き、洋服のウエスト
まわりにもゆとりが
できたので利用して
本当に良かったで
す。
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39 女性 30代 30代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

6,001～
7,000円

5ヶ月 効果を感じ
た

食欲が抑えられて
食事量が減った

4キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

食欲減退、め
まい、低血糖

6～10分
以内

とても良
かった

聞いたことには簡潔に答え
てくれるから、余計なやり
とりなしにサクッと終わ
る。
丁寧だけどドライな感じ
が、忙しい自分にはちょう
どよかった。

スマホ一つで予約から診療
まで完結するのが思った以
上に便利。
待合室で待つ必要もない
し、隙間時間に受診できる
のは、忙しい日常にすごく
合ってる。

安い 他と比べたことがな
いので正直よくわか
らないが、病院に行
くよりオンラインの
ほうが安いのかな？
と思っている。

満足した わざわざクリニック
に行く時間も手間も
省けて、満足度は高
い。
もっと早く使えばよ
かったと思うくら
い、日常に馴染んで
いる。

40 女性 30代 30代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg→7mg移行プラン）

ない 単月購入を利
用した

6,001～
7,000円

3ヶ月 効果を感じ
た

食欲が抑えられて
食事量が減った

2キロ 未選択 1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

食欲減退 ない 5分以内 良かった オンライン診療はとても落
ち着いた雰囲気で進み説明
も分かりやすかったため安
心して相談できました。ま
た質問に対して丁寧に答えて
くれたことで不安が和らぎ
初めての薬でも前向きに始
められました。そして必要
な注意点を簡潔に伝えてく
れたため負担なく理解でき
ました。全体的に親しみや
すい対応だったので緊張せ
ずに利用できたことが良か
ったです。

オンライン診療は予約から
診察までがとてもスムーズ
で自宅で完結できたため忙
しい時期でも無理なく続け
られました。また移動の手
間がないことで気持ちに余
裕が生まれ負担を感じずに
利用できました。そして薬
がすぐに発送されるため治
療を始めるまでの時間が短
く安心感がありました。全
体的に手軽で使いやすいサ
ービスだと感じました。

普通 料金は決して安いと
は言えませんが効果
を実感できたため納
得できる範囲だと感
じました。またオン
ラインで手軽に診察
を受けられる点や薬
がすぐ届く利便性を
考えると妥当な金額
だと思いました。た
だし継続する場合は
負担が大きくなるた
めもう少し続けやす
い価格であればあり
がたいと感じる場面
もありました。

満足した 食欲が落ち着き食事
量が自然に減ったこ
とで体重の変化を実
感できたため満足し
ています。またオン
ライン診療が手軽で
ストレスが少なく忙
しい時期でも続けや
すかった点も大きな
理由です。そして副
作用が軽く日常生活
に支障が出なかった
ため安心して服用で
きました。全体的に
無理なく取り組めた
ことが満足につなが
りました。

41 男性 30代 30代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg→7mg移行プラン）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

10,001～
15,000円

3ヶ月 効果を感じ
た

食欲が抑えられて
食事量が減った

4キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

便秘、その他 服用を開始し
た初期の数日
間だけ、朝方
に軽い胃のむ
かつきのよう
な違和感があ
りましたが、
数日で体が慣
れたのか自然
と治まりまし
た。

5分以内 とても良
かった

事前の問診票をもとに医師
の診察が行われましたが、
非常にテキパキとしていて
無駄のない対応でした。リ
ベルサスの正しい高効率な
服用方法（起床時に少量の
水で飲むことや、服用後30
分以上は飲食を避けること）
や、想定される主な副作用
についての説明が非常に明
確で、疑問点を残さず安心
してスタートできました。

スマホの画面越しに数分話
すだけで診察がすべて完了
するため、仕事の合間や移
動時間を利用して手軽に受
診できるタイパの良さが素
晴らしいと感じました。医
療機関の白い待合室で長い
時間待たされるストレスが
一切なく、処方された薬も
数日中にシンプルな梱包で
自宅のポストに届くため、
利便性は文句なしに抜群で
す。

普通 自由診療のメディカ
ルダイエット薬なの
で毎月の固定費とし
ては決して安くはあ
りませんが、通院に
かかる交通費や時間
をカットできる点、
そして確実に食欲が
抑えられて外食代や
余計な間食・お酒代
が劇的に減ったこと
を考慮すると、トー
タルの出費としては
十分に相殺できて納
得のいく金額設定だ
と感じています。

満足した 3mgからスタートし
て大きな副作用もな
く自然と日々の食事
量をコントロールで
きるようになり、目
標としていた体重と
内臓脂肪の減少を健
康的に達成できたか
らです。オンライン
診療のスマートなシ
ステムのおかげで、
日々の仕事やトレー
ニングのスケジュー
ルを一切崩すことな
く、手軽に減量をサ
ポートしてもらえた
ことに非常に満足し
ています。

42 女性 40代 30代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg→7mg移行プラ
ン）、GLP-1 毎日内服プラ
ン（3mg）

単月購入を利
用した

6,001～
7,000円

3ヶ月 効果を感じ
た

食欲が抑えられて
食事量が減った

3キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

感じた 嘔吐、めま
い、動悸

6～10分
以内

とても良
かった

淡々と説明をしてくれた どこでも診察できるので便
利

高い 価格改定され値上が
りしたので、処方を
やめました

満足した 価格が据え置きなら
継続できた。

43 女性 30代 30代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

8,001～
9,000円

3ヶ月 効果を感じ
た

体重が減った 4キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

食欲減退、脱
力感、頭痛

5分以内 良かった スムーズだったしサクサク
進んでいくのでよかったで
す。

自宅にいながら利用でき
て、たまに感じず気楽で良
いと感じました。

普通 10000円以内だし、
許容範囲だと感じま
した。

満足した 体重が減ったので満
足です。

44 男性 30代 20代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

6,001～
7,000円

2ヶ月 効果を感じ
た

食欲が抑えられて
食事量が減った

感じた 6～10分
以内

とても良
かった

なし なし 安い やすい 満足した 丁寧さがある

45 女性 30代 20代 GLP-1 毎日内服プラン
（7mg）、GLP-1 毎日内服
プラン（14mg）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

10,001～
15,000円

6ヶ月 効果を感じ
た

少ない食事量で満
足できるようにな
った

3キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

感じなか
った

6～10分
以内

とても良
かった

テンプレート通りの対応で
したが、
こちらが話をさえぎってし
まって質問しても快くお答え
くださいました。

てがるさ・便利さ特に文句
なしです。

普通 ごく普通
オフラインのクリニ
ックでも処方してい
ただいた経験があり
ますが
診察料・お願いして
もいない漢方・サプ
リ類がない分は安か
ったです。

とても満
足した

特に文句はありませ
ん。
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46 女性 40代 40代 その他のダイエット薬・ダイ
エットサプリとの併用での
処方。

私は「その他の
ダイエット薬・
ダイエットサプ
リとの併用」で
処方を受けたた
め、リベルサス
とあわせていく
つかの薬を利用
していました。
具体的には、食
後の血糖値の上
昇を抑える目的
で アカルボース
錠50mg を併用
し、便通を整え
るために 酸化マ
グネシウム錠 も
処方されていま
した。また、脂
肪の吸収を抑え
る効果があると
説明を受けた ゼ
ニカル（オルリ
スタット） も短
期間だけ併用し
ました。体調を
見ながら組み合
わせを調整して
もらえたので、
安心して続けら
れました。

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

10,001～
15,000円

3ヶ月 効果を感じ
た

体重が減った 3キロ その他以外を選
択

1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

食欲減退 その他以外を
選択

5分以内 良かった オンライン診療はとても手
軽で、スタッフや医師の対
応も丁寧だと感じました。
事前の質問にも落ち着いた
口調で答えてくださり、こ
ちらの不安や疑問を一つず
つ確認しながら説明しても
らえたので安心感がありま
した。特に、リベルサスの
効果が出るまでの期間や副
作用の可能性について、専
門的な内容をわかりやすく
噛み砕いて説明してくれた
点が良かったです。オンラ
インでも対面と変わらない
丁寧さがあり、短時間でス
ムーズに診療が終わったこ
とも負担が少なく助かりま
した。

オンライン診療はとても手
軽で、忙しい日でもスマホ
だけで完結する点が本当に
便利だと感じました。予約
から診療、処方までがスム
ーズで、待ち時間もほとん
どなく、自宅でリラックス
した状態のまま受けられる
のが助かりました。クリニ
ックに行くための移動や待
合室での時間が不要なだけ
で、負担が大きく減りま
す。また、診療内容や薬の
説明も画面越しでも十分わ
かりやすく、必要な情報は
チャットやメールで確認で
きるので安心でした。時間
に余裕がない人や、対面診
療に抵抗がある人には特に
利便性が高いと感じます。

高い リベルサスの料金に
ついては、正直「や
や高い」と感じる部
分もありますが、オ
ンラインで手軽に診
療を受けられること
や、通院の手間がな
いことを考えると納
得できる範囲だと思
いました。特に、効
果を実感できている
月は費用に対する満
足度も高く、自己投
資として続けやすい
と感じました。た
だ、長期的に継続す
るとなると負担が大
きくなるため、もう
少し続けやすい価格
設定だとありがたい
という気持ちもあり
ます。総合的には、
利便性と効果を考え
ると妥当な料金だと
感じています。

満足した リベルサスの処方に
は概ね満足していま
す。オンライン診療
で手軽に受診でき、
薬の効果も実感でき
たため、費用や手間
に対して納得感があ
りました。特に、食
欲が自然と抑えら
れ、無理な我慢をし
なくても体重が落ち
ていった点は大きな
メリットでした。ま
た、診療時の説明も
丁寧で、服用方法や
注意点がわかりやす
かったため、不安な
く続けられました。
副作用は多少ありま
したが許容範囲で、
総合的には利用して
良かったと感じてい
ます。

47 女性 20代 20代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg→7mg移行プラン）

単月購入を利
用した

5,001～
6,000円

1ヶ月 服用前と変
わらなかっ
た

少し感じ
た

下痢、嘔吐 6～10分
以内

良かった わかりやすく説明してもらっ
たが、副作用があることは
いわれなかった

病院に行く手間がなくて、
楽だった

普通 妥当な価格だと思っ
た

普通 副作用があったが、
通院しなくてよかっ
たから

48 男性 60代 60代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg→7mg移行プラン）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

10,001～
15,000円

6ヶ月 効果を感じ
た

食欲が抑えられて
食事量が減った

5キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

便秘、食欲減
退

5分以内 良かった 診療は短時間で終わりまし
たが、医師から服用方法や
注意点について分かりやす
く説明してもらえました。
質問にも丁寧に答えていた
だき、不安なく治療を始め
られた印象です。オンライ
ン診療でしたが対応は事務
的すぎず、必要な説明は十分
に受けられました。

通院する必要がなく、自宅
から予約や診療を受けられ
る点が便利でした。待ち時
間も少なく、仕事や家事の
合間に利用できたのが良か
ったです。薬も配送してもら
えるため、忙しい人でも続
けやすいサービスだと感じ
ました。

普通 料金は決して安くは
ありませんが、通院
の手間や時間を考え
ると妥当だと思いま
す。オンラインで完
結できる利便性や診
療の受けやすさを考
慮すると、継続でき
る範囲の価格でし
た。効果を実感でき
たため、費用に対す
る満足度は比較的高
かったです。

満足した 服用を続けるうちに
食事量が自然に減
り、体重も少しずつ
落ちたため満足して
います。オンライン
診療は予約から受診
まで手軽で、薬も自
宅に届くので負担が
少なかったです。副
作用として軽い便秘
はありましたが、継
続できないほどでは
なく、総合的には利
用して良かったと感
じています。

49 女性 40代 30代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg→7mg移行プラン）

定期便「1ヶ月
ごと」を利用
した

10,001～
15,000円

4ヶ月 効果を感じ
た

食欲が抑えられて
食事量が減った

5キロ 1ヶ月～3
ヶ月後

少し感じ
た

嘔吐、便秘、
食欲減退

6～10分
以内

良かった オンラインでも説明が分か
りやすく、こちらの体調や
既往歴についても丁寧に確
認してもらえた印象です。薬
の効果や副作用についても
一通り説明があり、不安は
少なかったです。短時間で
はありましたが、必要なポ
イントはしっかり押さえて
いると感じました。

自宅で完結できる点がとて
も便利でした。予約から診
療までの流れもスムーズ
で、通院の手間がないのは
忙しい時期には特に助かり
ました。時間も短く、すき
間時間で受けられるのが良
かったです。

普通 内容としては便利さ
や手軽さを考えると
妥当だと思います
が、継続していくと
なるとやや負担は感
じます。通院不要で
薬が届く点を重視す
るかどうかで評価が
分かれる料金帯だと
思いました。

満足した 食欲が自然に抑えら
れて体重も実際に減
ったため、目的とし
ていたダイエット効
果は実感できまし
た。副作用も軽度で
コントロールできる
範囲だったことや、
オンラインで完結す
る手軽さも含めて総
合的に満足していま
す。継続しやすい点
も良かったです。

50 男性 40代 40代 GLP-1 毎日内服プラン
（3mg）

定期便「6ヶ月
ごと」を利用
した

8,001～
9,000円

10ヶ月 効果を感じ
た

体重が減った 4キロ 3ヶ月～6
ヶ月後

少し感じ
た

下痢、嘔吐 6～10分
以内

良かった 副作用に関して丁寧に説明
してくれたのと、温かみのあ
るオンライン診療をしてく
れましたので満足度として
は高いです。

予約もスムーズで、オンラ
イン診療も特にてこずるこ
ともなくできました。オン
ライン診療は自宅で手軽に
できるので、利便性として
は高いです。

高い 長期間プランを利用
すれば多少割引があ
りますが、全体的に
はやや高く感じまし
た。

満足した 1日1回1錠というの
が継続して服用でき
ました。また多少の
副作用はありました
が、日常生活に師匠
をきたすような副作
用がなかったのも良
かったです。ただし
配送料がかかるのが
やや難点です。

※本アンケートはこいずみクリニックが株式会社クラウドワークスを通じて実施した独自調査です。回答は個人の感想であり、効果・副作用には個人差があります。DMMオンラインクリニックのリベルサス処方は自由診療であり、公的医療保険は適用されませ
ん。


